
Dispositifs et �quipements de protection contre les chutes de hauteur

Manuel d�installation Securail horizontal-DOC019-FR-14.04.18 Page 1

Email: info@altitude-securite.ch

Manuel d�installation
SecuRail Horizontal

Fig. 1. Securail Horizontal
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1. Homologation
La ligne de vie Securail est un dispositif d�ancrage conforme � la norme EN 795 classe D, elle a 
�t� homologu�e par Apave, certificat num�ro 2716318 du 10 avril 2007
La ligne de vie Securail r�pond aux caract�ristiques suivantes :

- nombre d�utilisateurs entre deux supports 2
- distance entre deux supports 3m et 5 m avec renfort
- courbe de 90�
- apr�s l�arr�t d�une chute, la longueur de rail qui a �t� sollicit�e par l�arr�t de la

chute doit �tre remplac�e
- installation possible de la ligne de vie Securail sur bac froid, bac chaud, panneaux 

sandwiches et structures fragiles.
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2. Tirant d�air minimum
Le tirant d�air doit �tre sup�rieur � la hauteur de chute de fa�on � ce qu�une personne 
chutant, ne heurte pas un obstacle au cours de la chute.
La hauteur de chute est la somme des facteurs suivants :

- la longueur de la longe � Ll �
- la distance de freinage de l�absorbeur d��nergie � Le �
- la d�flexion du rail � d �
- la distance entre le point d�ancrage du harnais et l�extr�mit� des membres inf�rieurs 

soit 1,5 m

Ll + Le + d + 1,5 m < tirant d�air 

Ll < 2 m
Le < 0,8 m
d : dans le pire des cas 30 cm

L�installation de la ligne de vie Securail est particuli�rement indiqu�e lorsque le tirant d�air est 
faible.
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Fig. 2. Tirant d�air.

3. La structure d�accueil

Une personne comp�tente v�rifiera la r�sistance de la structure d�accueil vis-�-vis des forces 
transmises, sur le rail et ses fixations, lors de l�arr�t d�une chute. 
Les composants de la ligne Securail supportent les forces indiqu�es au tableau 1 et pr�sentent 
un coefficient de s�curit� de deux vis-�-vis de la rupture.
D�signation du composant Force maximale admissible

KN
R�sistance � la rupture

KN
Rail Securail 7 15
Fixation 7 15
Chariot VIA1/ 2 / 5 6 12

Tableau 1

Fallprotec a d�velopp� des fixations pour la ligne de vie Securail sur structures fragiles :

- Bac froid constitu� d�une t�le ondul�e m�tallique.
- Bac chaud constitu� d�une t�le en acier recouverte d�un isolant et d�une membrane.
- Toiture � joints debout

Lors de l�arr�t d�une chute, la force transmise � la structure d�accueil ne d�passe pas 7 KN, 
quelque soit la configuration de la ligne de vie Securail. 

3.1 Fixation sur structure m�tallique
Le rail se fixe sur une structure en acier pr�sentant une �paisseur minimale de 8 mm et une 
r�sistance compatible avec la force de 7 KN correspondant � la force maximale lors de l�arr�t 
de la chute. Les vis de fixation M12 sont de qualit� 8x8.
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Fig. 3. Securail fix� sur structure m�tallique

3.2 Fixation sur dalle en b�ton
Le rail se fixe sur une dalle ou un mur en b�ton de r�sistance 25 MPa ou plus. Le type de 
cheville choisie devra �tre compatible avec les efforts calcul�s.
Fallprotec a d�velopp� deux types de fixations pour le montage du Securail sur structure 
m�tallique ou dalle b�ton. Un support � fixer au mur ou au sol et un support � fixer au 
plafond.
L�ensemble de fixation comprend un plat pli� en acier inoxydable et un �crou en croix qui se 
glisse dans la rainure du Securail.
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Fig. 4. RHF017 RHF016 Securail fix� sur mur en b�ton
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3.3 Fixation sur potelet
Le rail se fixe sur un potelet, lorsque des obstacles emp�chent de fixer directement le rail sur la 
structure d�accueil.
Une collerette d��tanch�it� peut �ventuellement �tre mont�e sur le f�t du potelet par bridage.
Les potelets sont livr�s en acier galvanis� � chaud ou en acier inoxydable.

Fig. 5. LDV079+ LDV082 Securail fix� sur potelet
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1.1. Fixation sur bac froid
Fallprotec a d�velopp� un ensemble pour la fixation du Securail sur toiture bac froid. 
Le bac froid est constitu� de t�les ondul�es fix�es par des vis sur les panes.
Un grand nombre d�essais ont �t� r�alis�s sur diff�rentes t�les ondul�es, la force d�arrachement 
la plus basse mesur�e sur une t�le de 0,63 mm �tait sup�rieure � 15 KN. Le coefficient de 
s�curit� vis-�-vis de l�arrachement est sup�rieur � deux.
L�ensemble de fixation sur bac froid comprend

- Le Securail
- La plaque support en acier inox.
- 8 vis de fixations 
- Un joint d��tanch�it�

Fig. 6. LDV023 Securail fix� sur bac froid

1.1.1. La plaque support

La plaque support assure une distribution homog�ne de la force d�arrachement sur le bac 
froid. La plaque est en acier inox 304, d�une �paisseur de 3 mm et re�oit un marquage 
sp�cifique comprenant le num�ro de la norme EN 795, un num�ro de s�rie et le logo 
Fallprotec.
Les dimensions, de la plaque support sont de 360x200 mm. La plaque support s�adapte aux 
dimensions des diff�rents profils d�ondulation rencontr�e sur le march�, la distance entre deux 
ondes successives varie de 210 � 333 mm. Fallprotec peut livrer des plaques avec d�autres 
dimensions en cas de besoin.
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Fig. 7. LDV036 Support sur bac acier

1.1.2. La vis de  fixation

La fixation de la plaque support sur la t�le ondul�e est r�alis�e par des vis auto forantes; il est 
formellement interdit d�utiliser d�autres vis que celles fournies par Fallprotec.
La vis TDC a �t� con�ue par SFS Intec selon un cahier des charges  Fallprotec.
Le nombre de vis d�pend du mod�le de plaque. Le tableau 3 renseigne, la force 
d�arrachement d�une vis en fonction de diff�rents param�tres.



Dispositifs et �quipements de protection contre les chutes de hauteur

Manuel d�installation Securail horizontal-DOC019-FR-14.04.18 Page 11

Mati�re de la t�le Epaisseur de 
t�le mm

Pr� percage
mm

Force
N

Aliage d�Aluminium 
220 N/mm�

1 Pas n�cessaire 1363

2 Pas n�cessaire 3621
3 Pas n�cessaire 6309

Acier 420N/mm� 0,50 Pas n�cessaire 781
Acier 390N/mm� 0,63 Pas n�cessaire 1430

0,75 Pas n�cessaire 2061
1,00 Pas n�cessaire 2354

Force de rupture � la traction 23250 N
Force de rupture au cisaillement 17835 N

Tableau 2 Caract�ristiques de la fixation

L��paisseur minimale de la t�le est indiqu�e au tableau 3.
Les dimensions de la fixation sont dia.7.1 x 25 m
T�te de vis Hexagonale 8 mm A/F
Mati�re de la vis : acier inox 304
Mati�re de la rondelle : acier inox 304 avec joint EPDM

Fig. 8. Vis Drillnox �6.3x25
Vis auto-forante 

1.1.3. Le joint d��tanch�it�

Un joint d��tanch�it� en ruban est livr� avec l�ensemble de fixation. 
Il se positionne sous les deux rang�es de vis.
Dimensions du ruban 22 x 5 mm longueur 12 m

Fig. 9. V-ETA-U10x4
Ruban d��tanch�it�
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1.2. Fixation sur bac Chaud
Le bac chaud est constitu� d�une t�le ondul�e recouverte par un mat�riau isolant et une 
membrane d��tanch�it�. Le Spotanchor assure la fixation �tanche du Securail sur le bac chaud. 
Les dimensions de la t�le ondul�es varient en fonction des l�gislations nationales de 
construction mais sont g�n�ralement de : 

- Epaisseur de la t�le 0,75 to 1,25 mm
- Hauteur du bac 30 � 165 mm
- Pas des ondulations de 200 � 333 mm

L�isolant est en g�n�ral de la laine de roche d�une �paisseur comprise entre 80 et 100 mm.

La membrane d��tanch�it� est soit une membrane bitumeuse soit PVC soit EPDM.

Fig. 10. RHF048 Securail fix� sur  bac chaud

Un boulon � bascule en acier zingu� � chaud ou en inox M10 x 
300 mm pr�sentant une r�sistance sup�rieure � 20KN. La tige 
filet�e est � recouper sur chantier apr�s serrage de l��crou et 
avant collage de la collerette sur l�embase.

Fig. 11. LDV022 Boulon � bascule
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1.3. Fixation sur toiture � joints debout

1.3.1. Introduction

Fig. 12. RHF019 Ensemble de fixation sur toiture a joints debout

Les toitures � joints debout se rencontrent tr�s r�guli�rement et offrent de nombreux 
avantages. La fixation de divers �quipements, sur ce type de toiture, tel que panneaux solaires, 
pare neige, ligne de vie, antenne etc� �tait difficile et pr�sentait un risque de fuite d�eau � 
l�int�rieur du b�timent. La fixation de la ligne de vie Securail sur les toitures � joints debout, 
sans percement des panneaux, n�affecte pas l�int�grit� de la toiture. 

Les toitures � joints debout sont constitu�es de panneaux fix�s sur des pannes. Le panneau et le 
type de joint debout varient en fonction des fabricants et de la nature des mat�riaux. Des 
essais sur diff�rents panneaux sont r�pertori�s dans ce chapitre, plus d�informations sont 
disponibles sur demande.

L�ensemble de fixation comprend :

- Le rail
- La plaque support
- Les pinces de fixation S-5
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1.3.2. La plaque support

La plaque est en inox, �paisseur 5 mm. Elle permet une fixation correcte des pinces, pour un 
entraxe entre joints de bout compris entre 300 et 600 mm. 

Fig. 13. LDV024/LDV014 Ensemble de fixation sur panneaux Corus KALZIP 50/333

Fig. 14. LDV020/LDV021 Ensemble de fixation sur panneaux Umicore �VM ZINC
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1.3.3. Les pinces S-5

Les pinces S-5 offrent une solution pour un grand nombre de joints debout, � titre d�exemple 
nous traitons les deux cas les plus fr�quents en Europe. Les pinces sont en aluminium et sont 
m�tallurgiquement compatibles avec l�acier galvanis�, les alliages d�aluminium, l�acier 
inoxydable, l�acier zingu� ou les t�le en zinc. Les pinces sont fournies avec des boulons et 
rondelles en inox A2. Pour les couvertures en t�le cuivre nous consulter.

a. La pince S-5-Z est con�ue pour un joint debout pr�sentant une forme de bulbe. La 
pince r�alis�e en deux pi�ces, se place le long du joint debout, le bulbe pr�sente un 
diam�tre entre 15 et 20 mm.
La pince a subi des essais de r�sistance � l�arrachement sur des panneaux de 
marque Corus et Bemo notamment. Le crit�re retenu pour ces essais est le 
glissement de la pince le long du joint au-del� de 8 mm.

Fabricant
& type

Mati�re du 
panneau

Epaisseur
mm

Couple de 
serrage

R�sistance
Ultime

Force
admissible

Bemo Alu. 0.8 mm 13 Nm 11.8 KN 5.8 KN
Bemo Alu. 1.0 mm 13 Nm 11 KN 5.5 KN
Bemo Acier St37 0.6 mm 13 Nm 7.86 KN 3.93 KN
Corus - Kalzip Alu. 0.8 mm 13 Nm 11.8 KN 5.8 KN
Corus- Kalzip Alu. 1.0 mm 13 Nm 10.9 KN 5.5 KN
Corus - Kalzip Acier St37 0.6 mm 13 Nm 7,86 KN 3.93 KN

Fig. 15. V-S5-Z Pince S-5-Z sur panneau  Corus Kalzip 50/333
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b. La pince S-5-E a �t� con�ue pour les panneaux dont les joints debout sont r�alis�s 
avec un double pli, ce type de toiture se rencontre couramment en Europe. La 
pince est fournie avec deux boulons M10, deux vis sans t�te et des rondelles, ces 
pi�ces �tant en inox A2.

Fabricant
& type

Meatier du 
panneau

Epaisseur
mm

Couple de 
serrage

R�sistance
ultime

Force
admissible

Alcan - Falzonal Alu 0.7 mm 13 Nm 5.34 KN 2.67 KN
Corus - Falzinc Alu 0.7 mm 13 Nm 5.14 KN 2,87 KN
Corus - Titansilber Alu 0.7 mm 13 Nm 4.22 KN 2,11 KN
Novelis - Falzonal Alu 0.7 mm 13 Nm 5.34 KN 2.67 KN
Prefa - Prefalz Alu 0.7 mm 13 Nm 3.82 KN 1.91 KN

Rheinzink Titanzink 0.7 mm 13 Nm 5.54 KN 2.77 KN
Rheinzink Titanzink 0.8 mm 13 Nm 7.44 KN 3.72 KN
Umicore �VM ZINC Titanzink 0.7 mm 13 Nm 6.58 KN 3.29 KN
Umicore �VM ZINC Titanzink 0.8 mm 13 Nm 7.25 KN 3.63 KN
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Fig. 16. V-S5-E Pince S-5-E sur panneau avec double plis

NOTE: 
La force appliqu�e aux pinces S-5 sera transf�r�e aux joints debout et aux panneaux. Les 
fixations des panneaux devront r�sister aux forces transmises � la structure lors de l�arr�t d�une 
chute. Les pinces ont �t� test�es en laboratoire sur un grand nombre de panneaux et de joints 
debout, la r�sistance ultime de la pince soumise � une force parall�le au joint debout a �t� 
mesur�e, voir les tableaux ci-dessus.
La force appliqu�e sur les supports est de 7 KN. En g�n�ral, 2 pinces par ensemble de fixation, 
sont suffisantes, un coefficient de s�curit� de deux est pris en compte pour d�terminer le 
nombre de pinces n�cessaires pour un ensemble de fixation.
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2. Les composants de la ligne S�curail

2.1. Rail
Le rail est r�alis� en alliage d�aluminium anodis� 6060 T6 Cet alliage r�siste � un 
environnement marin et gr�ce au traitement par anodisation il pr�vient la corrosion 
�lectrolytique entre la structure en acier et le rail.
Le rail peut �ventuellement �tre anodis� dans diff�rentes teintes compatibles avec le 
processus d�anodisation.
Le rail est disponible en longueur de 3 ou 6 m�tres, d�autres longueurs peuvent �tre livr�es 
sur demande. Le rail p�se 1,4 kg/m ; il se monte suivant 3 configurations, au sol, au mur ou 
au plafond

Fig. 17.RHF001 Section du rail

2.2. Jonction
Chaque section de rail est reli�e � la suivante par un profil int�rieur � section en croix � et 4 
vis inox M6 x 40.
Pour permettre la dilatation du rail, il est imp�ratif de laisser un jeu de 2 mm entre les deux 
rails lors du montage de la jonction.
La distance maximale entre une jonction et un support est de 500 mm.
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Fig. 18. RHF006 Jonction

Fig. 19. Jonction horizontale

Fig. 20. Position de la jonction par rapports aux supports

Support
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Ecrou pour fixation sur support

Le rail est fix� sur son support gr�ce � un �crou en alliage d�aluminium 6060 T6, de section 
en croix, introduit dans la rainure du rail.
Un support est mont� � chacune des extr�mit�s du rail et � intervalles r�guliers, la distance 
entre 2 supports cons�cutifs ne peut d�passer 3 m�tres. (Voir Fig. 3). La distance entre 
support peut �tre augment�e jusqu�� 5 m, mais alors un renfort d�une longueur de 2 m 
� section en croix � est introduit dans la rainure � mis port�e et immobilis� par deux vis M6.
Une vis M10 x 30 en inox qualit� A2 assure la liaison entre l��crou et le support.

Fig. 21. RHF005 Ecrou pour fixation rail

2.3. But�e escamotable

Aux extr�mit�s du rail, sont install�es des but�es escamotables, mont�es sur 250 mm de 
longueur de rail.
Ces but�es escamotables laissent passer le chariot lorsque celui-ci est engag� sur le rail mais 
bloquent la sortie automatique du chariot. L�utilisateur doit man�uvrer le loquet pour 
d�gager le chariot du rail.



Dispositifs et �quipements de protection contre les chutes de hauteur

Manuel d�installation Securail horizontal-DOC019-FR-14.04.18 Page 21

Fig. 22. RHF007 � RHF021 But�e escamotable

2.4. But�e fixe
Si le chariot reste de fa�on permanente sur le rail, les but�es escamotable sont remplac�es 
par deux but�es fixes qui se montent en extr�mit� de rail, gr�ce a deux vis M6 utilisant les 
per�ages r�alis�s aux extr�mit�s du rail.
Une des deux but�es fixes est mont�e directement sur le premier support gr�ce � une pi�ce 
de jonction qui comprend une vis M10 pour permettre la fixation sur le support.
Une distance libre de 100 mm doit �tre conserv�e entre le premier point de fixation du 
syst�me et tout obstacle situ� derri�re ce premier point de fixation. 

Fig. 23. RHF008 But�e fixe

2.5. Section entr�e sortie
Il est parfois demand� de pouvoir d�gager le chariot du rail par exemple, si le rail forme 
une boucle ferm�e.
Une section de rail est mont�e pivotante sur un plat, l�utilisateur d�verrouille cette section 
qui peut alors pivoter de 30� et ensuite d�gager le chariot.

Fig. 24. RHF016 Section entr�e sortie
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2.6. Aiguillage
Un aiguillage permet un changement de direction. L�aiguillage comprend 3 ou 4 branches. 
Le chariot arrive sur une table tournante, joignant les diff�rentes sections de rails, et 
s�oriente manuellement vers la direction souhait�e. Des but�es emp�chent le d�gagement 
involontaire du chariot durant cette op�ration.

Fig. 25. RHF010 Aiguillage � 4 branches

2.7. Section courbe
Le rail peut �tre cintr� suivant deux axes, avec un rayon de courbure minimal de 330 mm .
Le rail est cintr� en usine avec deux sur -longueurs de part et d�autre de la courbe comme 
montr� Fig. 14

Fig. 26. RHF051 + RHF016 rail courbe.
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2.8. Travaux en suspension sur le Securail
Lorsque que l�on souhaite utiliser le Securail pour travailler en suspension sur le rail, il est 
n�cessaire de renforcer le rail par une corni�re en aluminium de 60x60x8mm. Le Securail 
est fix� � cette corni�re, par des �crous en croix, tous les m�tres.




